Nombres y apellidos: Arianna Victoria Montiel Struve
Fecha de nacimiento: 31 / 01/1997
Direccion: Barcelona, Barcelona
Teléfono: +34 663852354
Correo: ariannamontiel@hotmail.com

Espanol: Nativo
Inglés: Intermedio

Atencioén al cliente
Dominio de paquete Office
Gestion de incidencias

«Excelentes habilidades comunicativas
*Responsabilidad
+Creatividad
«Eficiencia
«Integridad

2002 - 2015
Educacion primaria y secundaria
Colegio Mater Salvatoris.

ENERO 2018 - OCTUBRE 2018
Chef de cocina internacional
Centro Educativo Culinario Concasse.

2016 - 2022
Licenciatura en Nutricion y Dietética
Universidad del Zulia (LUZ).

ENERO 2020 - SEPTIEMBRE 2020
Nutricionista en jornadas nutricionales
Fondo de las Naciones Unidas para la infancia
(UNICEF) - Venezuela.

«Evaluacién antropométrica.
*Diagnéstico nutricional.
*Entrega de suplementos nutricionales basados en las
necesidades especificas del paciente.

JULIO 2021 - DICIEMBRE 2021
Pasante de nutricién gimnasio Synergy- Venezuela.

*Evaluacioén y disefio de planes nutricionales
personalizados.
*Seguimiento del progreso del paciente.
*Educacién nutricional a través de sesiones educativas
basadas en el dmbito deportivo.

ENERO 2022 - JULIO 2022
Pasante de nutricién Hospital Universitario - Venezuela.

Evaluacion clinica basandose en la situacién nutricional
de los pacientes.

+Disefio de dietas terapéuticas

«Orientacién nutricional adaptada a las necesidades de

salud individuales.

*Seguimiento y djustes de planes segun la evoluciéon del

estado de salud del paciente.
*Manejo de enfermedades a través del tratamiento
nutricional.
+Planificacién alimentaria de pacientes hospitalizados.

AGOSTO 2022 - SEPTIEMBRE 2023
Nutricionista Ananda Spa, Centro de salud corporal y
facial - Venezuela.

Evaluacién nutricional y andlisis de hdbitos alimenticios.
+Creacion de planes de alimentacién personalizados
basados en los gustos y necesidades del paciente.
*Monitoreo y ajuste de planes segln el progreso del
paciente.

*Educacién nutricional.



